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Il Cittadino e 'unita della Famiglia alla deriva

In ltalia I'assistenza agli anziani con patologie croniche o malattie rare e totalmente a
carico delle famiglie.
Il peso economico e gravoso e il tempo dedicato crea anche problemi lavorativi.

Cittadinanzattiva - Tribunale diritti del malato precisa : le famiglie spendono in media 14
mila euro I'anno. L'onere e pesante. 8.488 euro se ne vanno via per il supporto assistenziale
integrativo alla persona (le badanti), 3.178 euro sono spesi per le visite, gli esami e la
fisioterapia riabilitativa a domicilio. E ancora, 1.297 euro per l'acquisto di parafarmaci, 1.127
euro per farmaci che il Servizio Sanitario Nazionale non rimborsa.

Di fatto la spesa corrisponde a piu del doppio dell'indennita di accompagnamento.

Le strutture assistenziali di tipo residenziale o semiresidenziali hanno una retta media di 13.946
euro. Ma non basta, a questo onere economico si aggiunge quello temporale: 5 ore al giorno,
questo ¢ il tempo medio dedicato al familiare anziano. Un impegno che ha anche delle
conseguenze sul piano lavorativo.

Il 93% delle associazioni racconta della difficolta dei familiari a conciliare I'assistenza al
parente con l'orario di lavoro. Nel 53,6% dei casi si riferiscono segnalazioni di
interruzioni del rapporto di lavoro, mancati rinnovi del contratto e licenziamenti.
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Quando il familiare viene dimesso, la famiglia si deve occupare di tutto.
Il 76% delle associazioni interpellate segnala che, una volta a casa, I'assistenza domiciliare
viene a mancare, mentre dovrebbe essere contestuale alle dimissioni.

Chi paga il prezzo piu alto insieme all’anziano? La serenita e I'unita della famiglia, che
purtroppo a volte si sgretola sotto il peso degli impegni degli anziani che necessitano di
cure giornaliere.
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