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L’associazione “Camminare insieme” di Cassino ¢ lieta di invitare le SS.VV. ll.Lme , alla
manifestazione © Gli in-super-abili incontrano lo sport
”, che siterra in

Cassino

b

presso

stadio comunalel “ Gino Salveti”’ [

pista di Atletica “Pietro Mennea”

60 GIUGNOU 2015

Dalle ore 14.30 alle ore 20.00.

Scopo della giornata € far conoscere attraverso lo sport, i valori del’amicizia, della lealta, della
partecipazione, della solidarieta della condivisione delle regole, della socializzazione e della
fratellanza.

PROGRAMMA DELLA GIORNATA :
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Ritrovo dei partecipanti
Consegna pettorali

Metri 50 cammino assistito
Lancio della pallina

400 metri marcia

50 metri slalom carrozzina
50 metri piani

Lancio Vortex

100 metri piani

200 metri piani

Salto in lungo
Quattrocento metri

Salto in lungo da fermo
800 metri

800 metri marcia

Staffetta 4 x 100

3000 metri

Premiazioni

Si invitano tutte le Associazioni partecipanti a dare conferma entro e non oltre , domenica 24
Maggio 2015 :
via e-mail , rinviando il modulo allegato ,specificando il numero dei partecipanti e le rispettive
specialita, come da modello ivi incluso. Sara cura delle singole associazioni comunicare
eventuali patologie per le quali & necessario prevedere giochi o attivita idonee .

Per eventuali contatti telefonici si prega di chiamare i numeri :

338-8035541- Presidente Associazione “ Camminare insieme” di Cassino.

320-3842023 Segreteria Organizzativa.

Il Presidente dell’Associazione Camminare Insieme
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