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La memoria mi aveva ricondotto lungo il mio percorso preferito, quello del dopo pranzo durante
gli studi universitari : la Scogliera di Scauri.

Una passeggiata, breve ma rilassante, quasi di meditazione e rigenerante per la mente e per il
corpo.
Arrivato sulla punta, mi sedevo per venti, trenta minuti e lì, guardandomi attorno, mi isolavo dal
resto del mondo ascoltando i profumi del mare, il rumore delle onde che si infrangevano sulla
scogliera, ed ammirando lo stupendo panorama che da quel punto si affaccia ai nostri occhi.

Sono trascorsi molti anni, ma quel posto mantiene la sua magia.  
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