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Non voltarti indietro verso il buio di un passato che sembra rincorrerti ed afferrrarti in ogni modo
per spingerti giù fino a toccare il fondo di un pozzo senza fondo.

Guarda negli occhi le persone che ti tendono la mano e accetta da loro le energie per saltare
oltre la crepa che si è formata nella tua anima.

Non preoccuparti dell'ipocrisia di chi ti dice &quot;chi te lo fa fare&quot; o &quot;cosa ti
manca&quot; e &quot;fatti forza&quot;.
Schermati contro la mentalità di chi ti osserva per giudicare e fregatene, non avranno mai gli
&quot;organi adatti&quot; per affrontarti a viso aperto.

Usa i tuoi occhi per guardare ciò che di bello la vita ti offre. Un solo amico? Una sola amica?
Una persona che ti prende per mano? 
Ascolta con le orecchie del cuore ciò che qualcuno cerca di trasmetterti sapendo che lui o lei,
come te, ben conoscono il valore dei valori.

Vivi accompagnata per mano fino a quando le tue ali saranno sufficientemente forti per spiccare
il volo e guidarti nella giusta direzione.

Qui hai degli Amici, disinteressati Amici ed Amiche che possono offrirti quel poco che ti occorre,
insieme all'aiuto di una persona lontana ma molto vicina, a saltare gli ultimi ostacoli per
ricominciare a correre libera da pregiudizi, frustrazioni e incubi.

Forza piccola, siamo qui!!!!!  
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